
 
 
 

Matjes, die jungen Milden sind da! 
 
 
 

Vorspeisen 
 

Matjes Sommersalat 
Romana Salatherzen, knackige Salatgurke und Kirschtomaten 
in frischem Knoblauch-Joghurtdressing mit Schwarzbrotcroutons,  
säuerlichen Apfelstücken und Matjesstreifen   
 
Matjesfilet „Zum Kennenlernen“ nach Hausfrauenart in Sauerrahmsoße 
mit Äpfeln, Zwiebeln und Essiggurken dazu Salzkartoffeln  
 
 
 
 
 

Suppe 
 
Kohlrabi-Granny Smith-Gazpacho mit Kefir, Dillöl und Matjesstreifen  
 
 
 
 
 

Hauptgänge 
 
Matjesfilet nach Hausfrauenart in Sauerrahmsoße mit Äpfeln, Zwiebeln 
und Essiggurken dazu Speckbohnen und Petersilienkartoffeln                                 
 
Matjesfilet Himmel & Erde 
Matjesfilet mit gebratener Blutwurst dazu Kartoffelpüree, 
glasierte Apfelwürfel und Röstzwiebeln  
 
Matjesfilet mit Shrimps-Knoblauchsoße dazu Birnen, Bohnen und Speck  
auf hausgemachtem Kartoffelrösti  
 
 
 
 
 
 


